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PROGRAMA DE ESTUDIO

l. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

CARRERA : Nutricién
ASIGNATURA . Informética
CURSO : Primero
SEMESTRE : Segundo
CODIGO DE IDENTIFICACION  : NU1217
AREA DE FORMACION : Complementaria
TOTAL HTD : 54 Horas
HTD TEORICA : 36 Horas
HTD PRACTICA : 18 Horas
HTI : 36 Horas
CREDITOS '3
REQUISITOSPREVIOS - Inglés

I. FUNDAMENTACION
El objetivo principal de esta asignaturaes dar alos alumnos de carreras no especificas de
computacion una herramientaque les permitaafrontar la resolucion de problemas através
del uso de lacomputadora. Es también intencion, entrenarlos en €l uso de los sistemas de
computacion méas difundidos para quelos aprovechen en beneficio de su tareaprofesional,
comprendiendo los principios basicos y acances de las huevas tecnologias de manejo de
informacion. Se pretende fomentar una actitud de disposicion a cambio, con el objeto de

acceder y utilizar estas nuevas tecnologias.

[11. COMPETENCIASA SER DESARROLLADASEN LA ASIGNATURA
GENERICAS
3.1 Genéricas:
e Utilizar tecnologias de lainformacion y de la comunicacion.
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e Comunicarse con suficienciaen laslenguas oficialesdel paisy otralenguaextranjera.

e Trabagar en equipos multidisciplinarios.

e Ajustar su conducta alas normas éticas universalmente establecidas.

e Asumir e compromiso y la responsabilidad socia en las actividades emprendidas
haciala busgueda del mejoramiento de la calidad de vida.

e Formular, gestionar, participar y €jecutar proyectos.

e Demostrar compromiso con la calidad.

e Promover lapreservacion del ambiente.

e Manifestar actitud emprendedora, creativa einnovadoraen las actividadesinherentes
alaprofesion.

e Poseer capacidad de autoaprendizaje y actualizacion permanente en la formacion
profesional.

e Actuar de conformidad a los principios de prevencion, higiene y seguridad en €l
trabgjo.

e Actuar con autonomia.

e Demostrar razonamiento critico y objetivo.

e Poseer capacidad de abstraccion, andlisisy sintesis.

e |dentificar, plantear y resolver problemas.

e Tener capacidad de adaptarse a situaciones nuevasy cambiantes.

3.2 Especificas:

e Desarrollar la capacidad de expresar sus ideas y argumentos de manera verbal y
escrita, con coherencia, claridad y concision, a partir de los principales elementos
gue conforman lalengua.

e Evaluar, investigar, asesorar y peritar en materia de la competenciakinésica.

e Promover la formacion del kinesidlogo/fisioterapeuta en € area educativa y de
conocimiento con evidencia cientifica

e Reconocer los derechos de los pacientes, en especial e de la confidenciaidad y €
consentimiento informado.

e Mangary aplicar e marco legal y ético del profesional kinesidlogo y fisioterapeuta.
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e Gedtionar, organizar y administrar centros de salud o centros asistenciales cuyo
objetivo sea brindar servicio de salud, con eficacia, eficiencia, calidad e innovacion
en el mangjo de los talentos humanos y recursos materiales.

e Formular, gestionar, participar y gecutar proyectos de caracter comunitario, social y

de investigacion.

IV. ORGANIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES Y SUB
UNIDADES

UNIDAD |. INTRODUCCION
CAPACIDAD:

Componentes fisicos de una computadora (hardware): unidad central de procesamiento,
almacenamiento, distintos dispositivos periféricos. Almacenamiento temporal vs
permanente y fijo vs removible. Componentes |6gicos de una computadora (software):
sistema operativo y aplicaciones. Concepto de sistema operativo. Distintos tipos de

aplicaciones. Instalacion del software. Licencias.

UNIDAD II. PLATAFORMAS
CAPACIDAD:

Trabgjo con cuentas. Modulos. ¢Coémo subir material ? Conceptos de posteo.

UNIDAD I11. INTERACCION CON EL SISTEMA OPERATIVO
CAPACIDAD:

Windows. Elementos béasicos del entorno: ventanas, escritorio, barras de tareas, barras de
herramientas, barras de desplazamiento, cursores, iconos. Concepto de documento.
Concepto de carpeta. Operaciones con documentos y carpetas. creacion, copiado,
eliminacion y recuperacion. Personalizacion del entorno. Aplicaciones basicas provistas
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por e sistema operativo. Uso de una aplicacion sencilla, caso de estudio: bloc de notas.
Distintas opciones para eecutar aplicaciones. Uso de menus. Opciones sobre
documentos. crear nuevo, guardar, guardar como, abrir. Uso del portapapeles de
Windows mediante las operaciones cortar, copiar y pegar. Deshacer y rehacer. Cierre de

aplicaciones. Concepto de ayuda. Ayuda sensible a contexto.

UNIDAD IV. EL PROCESADOR DE TEXTO
CAPACIDAD:

Word . Edicién de texto. Elementos basicos. barras de herramientas, pestafias, barra de
estado. Manegjo de documentos. Gestion de barras de herramientas. Caracteres especiales.
Visualizacion de caracteres ocultos. Modos de visualizacion. Formato de caracter
(tamafio, tipografia, estilo). Formato de parrafo (alineacion, sangrias, interlineado).
Busqueda y reemplazo. Seleccion ddl lengugje. Corrector ortogréfico y gramatical.
Configuracion de pagina. Vista preliminar. Opciones de Impresion. Encabezado y pie de
pagina. Insercion de saltos de paginay comentarios. Insercion de gréficos. Notas a pie.
Formato de fuente (tamafio, tipografia, estilo). Formato de parrafo (alineacion, sangrias,
interlineado). Numeracidn y vifietas. Tabulaciones. Tablas. Elaboracién de cuadros,

esguemas, rotulos. Uso de estilos.

UNIDAD IV. PLANILLA DE CALCULO
CAPACIDAD:

Excel. Elementos basicos. barras de herramientas, barra de estado. Libros y hojas.
Personalizacién de la ventana de la hoja de célculo. Orden de las operaciones necesarias
para la creacion de un libro de trabgo: modelar e problema, ingresar los datos
individuales, combinar datos, graficar. Operaciones con hojasy libros de célculo: crear,
copiar, cambiar nombre. Concepto de Filas y Columnas. Denominacién de las celdas en

base a filas y columnas. Desplazamiento en una hoja de célculo. Ingreso de datos.
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Seleccionar, eliminar y mover celdas. Tipos de datos disponibles. Seleccion de rangos.
Formato de celdas. Introduccion de formulas. Referencias aotras celdas: enlamismahoja
de célculo, a otra hoja del mismo libro, absoluta y relativa. Funciones mateméticas,
l6gica, de mangjo de texto. Disefio y formateo de una hoja de céculo. Formato
condicional. Creacion y modificacion de graficos. Impresion de hojas de calculo.
Operaciones con listas de datos: ordenar vy filtrar. Automatizacién de problemas de uso

frecuente.

UNIDAD V. GENERADOR DE PRESENTACIONES
CAPACIDAD:

Edicién y visualizacion de presentaciones. Animacion. Secuencia de gecucion y

vinculos.

UNIDAD VI. USO DE INTERNET Y REDES
CAPACIDAD:

Tipos de servicios. Correo electrénico. Composicion de un nuevo mensgje. Envio de
documentos adjuntos. Recepcion de mensajes. Respuestay reenvio de mensgjes. Libreta

de direcciones. Seguridad. Navegacion en Internet. Buscadores. Clausulas de busqueda.

UNIDAD VII. BASE DE DATOS
CAPACIDAD:

Access. Generacion de tablas, informes, entraday salida de datos 'y aplicacion web.
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