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Universidad Privada del Este
Facultad de Ciencias Médicas
Carrera de Medicina

Programa de Estudios

. Identificacion
Denominacion: Patologia Médica
Curso: Cuarto
Cantidad de sesiones: 30
Carga horaria total: 100hs
Horas tedricas: 80hs
Horas practicas: 20hs
Prerrequisito: Fisiopatologia, Farmacologia
Creditos: 8
Il. Fundamentacion

El proposito de la Patologia Médica es brindar a los alumnos de cuarto afio la
sistematizacion de conocimientos de materias del ciclo basico, de manera a caracterizar
de manera precisa las patologias mas prevalentes, y asi poder analizar con sentido
critico los recursos de prevencion de enfermedades, diagnédsticos diferenciales,
establecer pronosticos aproximados tendientes a la rehabilitacion satisfactoria de la
patologia.

La naturaleza de la materia es mayoritariamente tedrica con componentes practicos
desarrollados a través de la estrategia de Aprendizaje Basado en Casos Clinicos.

. Alcance

Con base a las competencias alcanzadas en Anatomia Patolégica y Fisiopatologia,
aprehender el razonamiento clinico a partir de los sintomas y signos para la construccion
final de diagnésticos sindromaticos, etiolégicos o definitivos.




I! UNIVERSIDAD PRIVADA DEL ESTE
u PE FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS — CARRERA DE MEDICINA
: : Sede Presidente Franco
MISION: Formar profesionales médicos, capacitados para el manejo cientifico, técnico y humanista de la salud,
comprometidos con valores éticos, responsabilidad social y voluntad permanente de superacién, a través de la
docencia, la investigacién, la extension y el servicio a la comunidad.

IV. Competencias a ser desarrolladas

- Asume compromiso con la proteccién y la promocién de la salud de las familias
y de las comunidades y con el cuidado del medio ambiente.

- Actiua en conformidad con principios de prevencién, higiene y seguridad en el
trabajo.

- Analiza criticamente las necesidades de salud de la poblacion y las politicas de

salud vigentes.

V. Unidades de aprendizaje con sus respectivas capacidades

Unidad 1: Fundamentos de la practica médica y genética médica
Capacidades

Comprende los fundamentos de la practica médica y sus funciones esenciales:
prevencion, promocion, recuperacion y rehabilitacion. (Cognitiva)

Conoce las principales enfermedades de base genética. (Cognitiva)

Relaciona patrones generales de presentacion clinica con clasificaciones diagnédsticas
especificas en el campo de la genética y sus respectivos métodos auxiliares
confirmatorios. (Procedimental)

Reflexiona sobre los principios universales de la bioética aplicados a la medicina.
(Actitudinal)

Unidad 2: Enfermedades del aparato digestivo y nefrologia

Capacidades

Caracteriza correctamente las enfermedades del aparato digestivo y nefrourolégico.
(Cognitiva)

Relaciona patrones de signos y sintomas obtenidos de vifietas clinicas con
clasificaciones diagnosticas especificas en el campo de las enfermedades digestivas y
nefrourolégicas, asi como sus respectivos métodos auxiliares confirmatorios.
(Procedimental)

Toma conciencia de las causas previsibles de enfermedades digestivas con alto impacto
global. (Actitudinal)

Unidad 3: Reumatologia, enfermedades sistémicas e inmunologia

Capacidades

Caracteriza correctamente las enfermedades reumatolégicas, sistémicas e
inmunologicas. (Cognitiva)

Relaciona patrones de signos y sintomas obtenidos de vifietas clinicas con
clasificaciones diagnésticas especificas en el campo de las enfermedades de los tejidos
blandos y base inmunitaria, asi como sus respectivos métodos auxiliares confirmatorios.
(Procedimental)

Reflexiona sobre las posibilidades de presentacion de las patologias autoinmune
los diferentes aparatos y sistemas de la economia. (Actitudinal)
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Unidad 4: Cardiologia, angiologia y neumologia
Capacidades

Caracteriza correctamente las enfermedades del aparato cardiovascular y respiratorio.
(Cognitiva)

Relaciona patrones de signos y sintomas obtenidos de vifietas clinicas con
clasificaciones diagnosticas especificas en el campo de las enfermedades
cardiorrespiratorias, asi como sus respectivos métodos auxiliares confirmatorios.
(Procedimental)

Reflexiona sobre el incremento del costo global en términos de afios de vida ocasionado
por las enfermedades cronicas del corazén y los pulmones. (Actitudinal)

Unidad 5: Neurologia

Capacidades

Caracteriza correctamente las enfermedades del sistema nervioso central, periférico y
auténomo. (Cognitiva)

Relaciona patrones de signos y sintomas obtenidos de vifietas clinicas con
clasificaciones diagnésticas especificas en el campo de las enfermedades neuroldgicas,
asi como sus respectivos meétodos auxiliares confirmatorios. (Procedimental)

Toma conciencia del impacto que tendrian medidas de prevencién primaria para las
enfermedades adquiridas del sistema nervioso central y periférico. (Actitudinal)

Unidad 6: Hematologia y oncologia médica

Capacidades

Caracteriza correctamente las enfermedades hematoldgicas y neoplasicas malignas.
(Cognitiva)

Relaciona patrones de signos y sintomas obtenidos de vifietas clinicas con
clasificaciones diagnosticas especificas en el campo de las enfermedades tumorales y
hematolégicas, asi como sus respectivos métodos auxiliares confirmatorios.
(Procedimental)

Reflexiona sobre el aporte de la oncohematologia al tratamiento individualizado de las
afecciones evolutivas. (Actitudinal)

Unidad 7: Metabolismo, nutricién y endocrinologia

Capacidades

Caracteriza correctamente las enfermedades del sistema endocrino y del metabolismo.
(Cognitiva)

Relaciona patrones de signos y sintomas obtenidos de vifietas clinicas con
clasificaciones diagnésticas especificas en el campo de las enfermedades matabélicas
y endocrinologicas, asi como sus respectivos métodos auxiliares confirmatorios.
(Procedimental)

Reflexiona sobre la alimentacion y su papel central en el aumento descontrolado de las
enfermedades metabdlicas en el planeta. (Actitudinal)

Unidad 8: Enfermedades infecciosas

Capacidades

Caracteriza correctamente las enfermedades infecciosas. (Cognitiva)
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Relaciona patrones de signos y sintomas obtenidos de vifietas clinicas con
clasificaciones diagnésticas especificas en el campo de las enfermedades infecciosas,
asi como sus respectivos métodos auxiliares confirmatorios. (Procedimental)

Toma conciencia de la interaccién positiva, negativa o neutra de los microorganismos
con el ser humano y sus efectos en la salud de la poblacién. (Actitudinal)

VI. Metodologia de Ensefianza - Aprendizaje

La metodologia consistird en clases magistrales con ayuda de materiales visuales
(presentaciones interactivas, videos, proyecciones, campus virtual, etc.); clases
practicas empleando la estrategia de aprendizaje basado en problemas: estudio y
discusion de casos clinicos en forma individual y grupal, competencias y habilidades
diagnésticas (electrocardiografia, radiografia, tomografia axial computada, ultrasonido),
resolucion de ejercicios de toma de decisiones y problemas clinicos, aprendizaje
cooperativo; clases practicas en laboratorios de simulacion clinica para el desarrollo de
competencias y habilidades diagnésticas; y seminarios de integracion de conocimientos.
Tutoria por pares.

VIl. Metodologia de Evaluacion

Se realizara conforme al Reglamento Interno vigente. Se trata de una evaluacién de
proceso, en las competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales; en tres
periodos independientes.

El sistema de evaluacién comprende una evaluacién de primera etapa, una evaluacion
de segunda etapa y una evaluacion integradora.

Las tres evaluaciones son obligatorias.

La evaluacion de la tercera etapa es llamada Integradora ya que incluira contenidos de
la tercera etapa e integracion de competencias adquiridas en las etapas anteriores.

La etapa integradora (final) se realizara en 3 (tres) oportunidades. El alumno que se
ausentare en una oportunidad perdera el derecho a recuperar esa misma oportunidad.
Al final de las tres evaluaciones el alumno que alcance un resultado igual o mayor al
60% del total del rendimiento aprobara la materia.

La asignacion de la nota final de la etapa integradora en sus tres oportunidades, se hara
considerando el promedio obtenido en el afio académico que tendra un peso del 60%
en la nota final ( 30% de la primera etapa y 30% de la segunda etapa ) y el examen
integrador que tendra un peso del 40% en la nota final de la asignatura.

En caso no alcanzar el porcentaje requerido, tendra acceso a clases de tutorias
impartidas por los encargados de catedra, dentro del horario establecido de clases.

La nota final de |la asignatura quedara otorgada de acuerdo a la escala de calificaciones:

De 1a59% Calificacion 1 (uno) Reprobado
De 60 a 69% Calificacion 2 (dos) Suficiente
De 70 a 80% Calificacién 3 (tres) Satisfactorio
De 81 a2 90% Calificacién 4 (cuatro) Muy satisfactorio
De 912 100% Calificacion 5 (cinco) Excelente
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La evaluacion sera multimodal, por lo que se emplearan los siguientes instrumentos:

ETAPA INSTRUMENTOS PUNTOS PONDERACION

Primera Prueba escrita de respuesta abierta 20 20%
Portafolio de evidencias: asistencia, participacion en 5 5%
campo virtual, elaboracion de glosario, justas de
saberes.

Observacion para evaluar destrezas y habilidades 5 5%
clinicas.

Segunda | Prueba escrita de respuesta abierta 20 20%
Portafolio de evidencias: asistencia, participacion en 5 5%
campo virtual, elaboracién de glosario, justas de
saberes.

Observacion para evaluar destrezas y habilidades 5 5%
clinicas.

Tercera Prueba escrita de respuesta abierta 10 10%
Portafolio de evidencias: asistencia, participacion en 5 5%
campo virtual, elaboracion de glosario, justas de
saberes.

Evaluacion de  Competencias  Objetivamente 25 25%
Estructurado.
Vill. Contenido Minimo

Unidad 1: Fundamentos de la practica médica y genética médica
Fundamentos de la Practica

Introduccién y Principios generales del diagndstico
Prevencioén en la practica médica y Pronéstico

Unidad 2: Enfermedades del aparato digestivo y nefrologia
Generalidades de la Gastroenterologia, exploraciones y principales sindromes
Generalidades de la Nefrologia, exploraciones y principales sindromes

Enfermedades del estémago y duodeno

Enfermedad ulcerosa gastroduodenal
Hemorragia gastrointestinal

Enfermedades del eséfago

Reflujo gastroesofagico

Enfermedades del intestino delgado y grueso

Ell

Sindrome diarreico

Malabsorcioén intestinal
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Patologia hepatica
Cirrosis hepatica
Ascitis
Hipertensién portal

Hepatopatia autoinmune y colestasis croénicas
Hepatitis viral aguda y crénica
Insuficiencia hepatica aguda
Encefalopatia hepatica
Patologia pancreatica
Pancreatitis aguda
Pancreatitis cronica
Insuficiencia renal
Fracaso renal agudo
Daiio renal crénico
Infecciones de las vias urinarias
Cistitis
Pielonefritis
Prostatitis
Glomerulopatias
Glomerulonefritis primarias
Sindrome nefrético
Nefropatia diabética
Urolitiasis
Litiasis renal
Nefritis intersticial
Medio Interno
Alteraciones del equilibrio hidrosalino
Alteraciones del equilibrio acidobase

Unidad 3: Reumatologia, enfermedades sistémicas e inmunologia
Generalidades de la Reumatologia, Fundamentos, Exploracién, Diagnostico
Generalidades de la Inmunologia, Fundamentos, Exploracién, Diagnéstico
Enfermedades Reumatolégicas Organoespecificas

Osteoporosis

Enfermedades hereditarias del tejido conectivo

Artritis Reumatoide

Enfermedad de Still del adulto

Artritis Idiopatica Juvenil

Espondiloartropatias

Artrosis

Artropatia por cristales
Enfermedades Reumatolégicas Sistémicas

Vasculitis sistémicas

Esclerodermia

Sindrome de Sjégren

Dermatopolimiositis

Lupus Eritematoso Sistémico

Sindrome Antifosfolipido

Sindromes de solapamiento

Sarcoidosis
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Amiloidosis
Alergia y Autoinmunidad

Unidad 4: Cardiologia, angiologia y neumologia
Generalidades de la cardiologia
Insuficiencia cardiaca

Insuficiencia cardiaca
Shock cardiogénico

Miocardiopatias
Cardiopatia isquémica
Sindrome coronario agudo
Cardiopatia isquémica crénica
Angiologia
Hipertension arterial
Diseccion aodrtica
Arritmias y sincope
Patologias pericardio
Derrame pericardico
Taponamienco cardiaco
Pericarditis cronica
Cardiopatias congénitas
Enfermedad Tromboembélica Venosa
Trombosis venosa profunda
Embolia de pulmén
Generalidades de las enfermedades respiratorias
Enfermedades de la via aérea
Asma
Bronquiectasias
Enfermedad pulmonar obstructiva crénica
Insuficiencia respiratoria
Sindrome de distrés respiratorio agudo
Enfermedades difusas del pulmén
Infecciones del aparato respiratorio
Bronquitis aguda
Neumonias
Absceso pulmonar y neumonia necrotizante
Tumores broncopulmonares
Cancer de pulmén
Enfermedades de la pleura
Derrame pleural
Neumotérax

Unidad 5: Neurologia

Generalidades de la Neurologia

Accidentes Vasculares Cerebrales
Infarto cerebral
Hemorragia cerebral

Enfermedad de Parkinson y otros trastornos del movimientos
Sindrome y Enfermedad de Parkinson
Corea
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Atetosis
Distonias
Enfermedades desmielinizantes del sistema nervioso central
Esclerosis Lateral Amiotréfica
Esclerosis Sistémica
Tumores intracraneales
Traumatismo craneoencefalico
Infecciones del sistema nervioso central
Meningitis
Encefalitis
Absceso cerebrales
Epilepsia

Enfermedades de los nervios periféricos y de la unién neuromuscular
Neuropatias
Miastenia gravis

Enfermedad de Alzheimer y otras demencias

Unidad 6: Hematologia y oncologia médica
Fundamentos del diagnéstico hematolégico
Visién de conjunto de la oncologia médica
Epidemiologia, Prevencién y Estrategia diagndstica
Enfermedades de la serie roja
Anemias
Insuficiencias medulares
Poliglobulia
Enfermedades del sistema leucocitario
Leucocitosis
Leucopenias
Enfermedades de la hemostasia
Trastornos de la hemostasia primaria
Trastornos de la hemostasia secundaria
Neoplasias hematolégicas
Leucemias agudas
Neoplasias mieloproliferativas crénicas
Linfomas y otras enfermedades ganglionares
Gammapatias monoclonales
Mastocitosis sistémicas

Unidad 7: Metabolismo, nutricién y endocrinologia
Caracteristicas generales del sistema endocrino
Matabolismo

Obesidad
Sindrome metabdlico
Diabetes Mellitus
Tumores endocrinos multiples
Sindromes pluriglandulares
Sindrome carcinoide
Enfermedades de la glandula tiroides
Hipertiroidismo
Hipotiroidismo
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Tiroiditis
Enfermedades de las glandulas paratiroides
Hiperparatiroidismo
Hipoparatiroidismo
Enfermedades del hipotalamo
Adenohipdfisis
Hipopituitarismos
Acromegalia
Hiperprolactinemia
Neurohipofisis
Diabetes insipida
Enfermedades de las glandulas suprarrenales
Hiperfuncion corticosuprarrenal
Sindrome de Cushing
Hipofuncién corticosuprarrenal
Sindrome de Addison

Unidad 8: Enfermedades infecciosas
Diagnéstico de las enfermedades infecciosas
El continuum de la sepsis
Sepsis
Sepsis severa
Shock séptico
Infecciones relacionadas al cuidado sanitario
Tuberculosis y otras infecciones causadas por micobacterias
Infecciones causadas por los VIH
Enfermedades vectoriales
Dengue
Fiebre amarilla
Chikungufia
Zika
Enfermedades tropicales desatendidas
Malaria
Enfermedad de Chagas
Toxoplasmosis
Leishmaniasis
Lepra
Micosis profundas
Ofidismo

IX.  Fuentes bibliograficas

Basica
Farreras Valenti, P., Domarus, A., Rozman, C., & Cardellach, F. (2016). Medicina
interna (18a ed.). Barcelona: Elsevier.

Complementaria
Harrison., & Longo, D. (2018). Principios de medicina interna (20th ed.). México:
McGraw-Hill.



