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. Identificacion

Denominacién: Anatomia Topografica y Descriptiva
Curso: Primero
Cantidad de sesiones: 34
Carga horaria total: 340hs
Horas tedricas: 170hs
Horas practicas: 170hs
Prerrequisito: Admision aprobada
Créditos: 27
L. Fundamentacién

La anatomia es uno de los ejes de las ciencias morfofisioldgicas, donde se reline el
estudio de las estructuras macroscépicas que componen el area organica material del
ser humano. Esta ciencia basica de la medicina, describe de forma analitica cada uno
de los aparatos y sistemas, interrelacionandolos, para la construccion posterior del
raciocinio clinico.

Esta materia presenta una naturaleza tedrico-practica, se organiza en siete ejes
tematicos, distribuidos de acuerdo a las regiones anatémicas del cuerpo humano, los
cuales son; térax y dorso, cabeza y cuello, abdomen, pelvis y periné, miembro inferior,
miembro superior e introduccién a la neuroanatomia.

lll. Alcance

La descripcién anatémica implica el desarrollo de connaturalidad con la nomenclatura
que en ella es utilizada, esta establece un dialecto médico que nos promueve
internacionalmente para la comunicacién de las distintas realidades que se asocien al
estudio de las ciencias biolégicas.
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De alli que, el conocimiento de la anatomia fundamenta el raciocinio macroscoépico
(embriologia), microscépico (histologia), fisiolégico, fisiopatolégico, anatomopatolégico,
semiologico, diagndstico (estudios por imagenes), hasta la resolucién del tratamiento
requerido por el ser humano en las distintas etapas del desarrollo.

IV. Competencias a ser desarrolladas

- Utiliza tecnologias de la informacién y de la comunicacion.

- Utiliza y respeta las normas de bioseguridad.

- Esta entrenado para trabajar en equipo e interdisciplinariamente.

- Tiene un enfoque integral del ser humano considerando sus aspectos
biolégico, psiquico y social.

- Tiene espiritu critico frente al conocimiento y esta abierto a la incorporacion de
los aportes que la ciencia, la evidencia y la técnica puedan hacer a la practica
de la medicina a lo largo de la profesion.

V. Unidades de aprendizaje con sus respectivas capacidades

Unidad 1: Regién toracica y del dorso

Sesiones estimadas: 5 sesiones

Capacidades

C: Describe las caracteristicas anatomicas individuales de los 6érganos y estructuras
del térax.

P: Identifica limites y contenidos de las cavidades y espacios de la region toracica en
el anfiteatro de la morgue.

C: Explica la proyeccion topografica de los érganos toracicos.

A: Practica las normas de bioseguridad.

Unidad 2: Regiones de los Miembros Superiores

Sesiones estimadas: 3 sesiones

Capacidades

C: Discrimina las caracteristicas anatémicas individuales de las estructuras del
miembro superior.

P: Analiza las diversas regiones, vasos y nervio del miembro superior, definiendo sus
limites y relaciones.

P: Describe las caracteristicas particulares de las piezas ¢seas, articulares y
musculares.

A: Pone en practica las normas de bioseguridad.

Unidad 3: Region Abdominal.
Sesiones estimadas: 4 sesiones
Capacidades

P: Identifica y describe los elementos anatdmicos que se encuentran en la regién
abdominal.

C: En una pieza cadavérica, reconoce los elementos vasculonerviosos propios de la
regiéon anatémica.

P: Aplica los conocimientos en los recursos que ofrece el diagnéstico por imagenes.
A: Usa las normas de bioseguridad.
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Unidad 4: Region de la pelvis y el periné

Sesiones estimadas: 4 sesiones

Capacidades

C: Conoce las caracteristicas anatomicas individuales de los érganos y estructuras de
la pelvis y periné.

P: Relaciona las diversas estructuras anatoémicas individuales de los 6érganos
abordando los fundamentos de la anatomia funcional.

A: Ejercita las normas de bioseguridad.

Unidad 5: Regiones de los miembros Inferiores

Sesiones estimadas: 3 sesiones

Capacidades

P: Identifica en laminas las diversas estructuras anatémicas que forman parte de los
huesos, articulaciones y musculos.

C: Describe la proyeccion topografica de los érganos del miembro inferior abordando
los fundamentos de la anatomia funcional.

A: Practica las normas de bioseguridad.

Unidad 6: Region de la cabeza y el cuello

Sesiones estimadas: 5 sesiones

Capacidades

P: Describe la forma, situacion y relaciones de cada érgano de la cabeza y el cuello.
P: Analiza la organizacion macro y microscépica de los érganos de los sentidos.

C: Nombra las diversas regiones, cavidades y espacios de la region de la cabeza y
cuello, definiendo sus limites y contenido.

A: Pone en practica las normas de bioseguridad.

Unidad 7: Introduccion a la Neuroanatomia
Sesiones estimadas: 4 sesiones

Capacidades

C: Discrimina la organizacién basica de las principales estructuras que forman el

sistema nervioso. S PRIV
P: Identifica las partes del encéfalo y sus posiciones relativas. @‘ RN
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C: Analiza la vascularizacion arterial y venosa del sistema nervioso central. y \
A: Ejercita las normas de bioseguridad.

VI. Metodologia de Ensefianza - Aprendizaje

Naturaleza de las Estrategias de Ensefanza - Recursos
clases Aprendizaje
Clases tedricas Leccion magistral de tipo expositiva. - Ordenador.
- Proyector.

Presentaciones multimedia y uso de

. - Power point.
simuladores.

-  Atlas de Anatomia

Humana - Visible Body.
- Plataforma Moodle.
Diserfio de estructuras. - Pizarra, pinceles,
borrador.

Lectura dirigida.
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Clases Practicas Actividades didacticas en el l[aboratorio. - Anfiteatro de la
morgue.

- Piezas cadavéricas.

- Maquetas anatémicas.

- Instrumentales.

Tutoria entre iguales. - Pizarra, pinceles,
borrador.

Estudio de preparaciones anatémicas.

Identificacion de estructuras. anatémicas.

Disefio de estructuras.

VIl. Metodologia de Evaluacion

Se realizara conforme al Reglamento Interno vigente. Se trata de una evaluacion de
proceso, en las competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales; en tres
periodos independientes.

El sistema de evaluacidon comprende una evaluacion de primera etapa, una evaluacion
de segunda etapa y una evaluacién integradora.

Las tres evaluaciones son obligatorias.

La evaluacion de la tercera etapa es llamada Integradora ya que incluira contenidos de
la tercera etapa e integracion de competencias adquiridas en las etapas anteriores.

La etapa integradora (final) se realizara en 3 (tres) oportunidades. El alumno que se
ausentare en una oportunidad perdera el derecho a recuperar esa misma oportunidad.
Al final de las tres evaluaciones el alumno que alcance un resultado igual o mayor al
60% del total del rendimiento aprobara la materia.

La asignacion de la nota final de la etapa integradora en sus tres oportunidades, se
hara considerando el promedio obtenido en el afio académico que tendra un peso del
60% en la nota final ( 30% de la primera etapa y 30% de la segunda etapa ) y el
examen integrador que tendra un peso del 40% en la nota final de la asignatura.

En caso de no alcanzar el porcentaje requerido, tendra acceso a clases de tutorias
impartidas por los encargados de catedra.

La nota final de la asignatura quedara otorgada de acuerdo a la escala de calificaciones:

De 1 a59% Calificacion 1 (uno) Reprobado
De 60 a 69% Calificaciéon 2 (dos) Suficiente
De 70 a 80% Calificacion 3 (tres) Satisfactorio
De 81 a2 90% Calificacion 4 (cuatro) Muy satisfactorio
De 91 a 100% Calificacién 5 (cinco) Excelente
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La evaluacion sera multimodal, por lo que se emplearan los siguientes instrumentos:

ETAPA INSTRUMENTOS PUNTOS PONDERACION
Evaluacion a través de un
instrumento de valoracion de tipo 40
escrito impreso: de respuesta abierta
Primera o de opciones multiples. 15%
40

Evaluacién practica sobre piezas
cadavéricas y maquetas.

Portafolio de evidencias:

Evaluacién de lectura semanal: a 10 puntos
través de un instrumento de por 15%
valoracion de tipo escrito impreso: de entrega
respuesta abierta o de opciones
multiples.

Correspondencia total de la primera etapa 30%

Evaluacion a traves de un
instrumento de valoracion de tipo 40
escrito impreso: de respuesta abierta
Segunda o de opciones muiltiples. 15%

Evaluacién practica sobre piezas 40
cadavéricas y maquetas.

Portafolio de evidencias:

Evaluacion de lectura semanal: a 10 puntos
través de un instrumento de por 10%
valoracién de tipo escrito impreso: de entrega
respuesta abierta o de opciones
multiples.

Elaboracién de maquetas que imitan
piezas anatomicas y exposicion de 20 5%
magquetas.

Correspondencia total de la segunda etapa 30%

Evaluacion a través de un
instrumento de valoracion de tipo

Integradora escrito impreso: de respuesta abierta 40
o de opciones miuiltiples. 20%
Evaluacion practica que consiste en 40

la identificacion de estructuras
anatdmicas en piezas cadavéricas.

Portafolio de evidencias: Entregas

semanales. 10 puntos
por 10%
Prueba escrita de respuesta abierta, entrega
escrita de opciones muiltiples.
Participacién en un evento cientifico. 20 10%

Correspondencia total de la tercera etapa
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Vill. Contenido Minimo

Unidad 1: Regidn toracica y del dorso.

Pared Toracica: Esqueleto de la pared toracica. Aberturas toracicas. Articulaciones de
la pared toracica. Musculos de la pared toracica y la base. Nervios de la cavidad
toracica. Vascularizacion de la pared toracica. . Ganglios linfaticos de la pared
toracica. -

Mama - Aparato respiratorio — Vias respiratorias inferiores: Glandula Mamaria.
Traquea. Pleuras, pulmones y arbol traqueobronquial. Vascularizacién e inervacion de
los pulmones y pleura.

Mediastino superior e inferior : Vision general del mediastino. Pericardio. Corazon.
Arterias del tronco. Vascularizacion del corazén. Sistemas de estimulacién, conduccién
y regulacién del corazén.

Mediastino posterior: Contenido del mediastino posterosuperior y posteroinferior.
Esdéfago toracico. Aorta toracica descendente, conducto toracico, troncos linfaticos
(conducto toracico) y nervios vagos y esplacnicos mayores y menores. Anatomia de la
superficie del corazén y las visceras del mediastino.

Dorso: Estructura y funcion de las vértebras. Articulaciones, Curvaturas de la columna
vertebral. Misculos de la region posterior del cuello y tronco. Vascularizacién de la
columna vertebral. Nervios de la columna vertebral.

Unidad 2: Regiones de los Miembros Superiores.

2.1. Regiones del hombro y el brazo: Esqueleto de la cintura escapular. Articulacion de
la clavicula con la escapula. Musculos del hombro. Musculos del brazo. Arteria axilar.
Arteria braquial. Vena axilar. Venas superficiales del brazo. Plexo braquial. Anatomia
topografica. Hombro. Brazo.

2.2. Region del antebrazo: Esqueleto del antebrazo. Articulacion del codo. Radiocubital
distal. Masculos del antebrazo. Arteria Radial. Arteria cubital. Venas superficiales del
antebrazo y de la fosa del codo. Nervio Radial, Nervio mediano y nervio cubital.
Anatomia topografica del codo y antebrazo. Movimientos del antebrazo.

2.3. Regién de la mano: Huesos de la mano. Articulacién radiocarpiana. Articulaciones
de la mano. Musculos de la mano. Arcos palmares. Venas superficiales de la mano y
de los dedos. Nervio mediano y nervio cubital. Topografia del carpo y de la mano.
Movimientos de la mano y los dedos.

Unidad 3: Regién Abdominal.
3.1. Pared anterolateral del abdomen: topografia. Musculos. Aponeurosis. Arterias.
Venas. Nervios.

3.2. Aparato digestivo. Compartimiento supramesocdlico | e inframesocolico I:
peritoneo, estémago, duodeno, yeyuno ileon y plexo solar.

3.3. Aparato digestivo. Compartimiento supramesocélico Il e inframesocélico |I:
higado, vias biliares extrahepaticas, pancreas, bazo, intestino grueso.

3.4. Aparato urinario | y compartimiento retroperitoneal: Rifiones, uréteres y glandulas
suprarrenales. Pared posterior del abdomen. Musculos de la pared posterior del
abdomen. Vasos y nervios de la pared posterior del abdomen.
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Unidad 4: Region de la pelvis y el periné

4 1. Cintura pélvica: articulaciones y ligamentos de la cintura pélvica. Generalidades.
Cavidad pélvica. Peritoneo y cavidad peritoneal de la pelvis. Vascularizacion e
inervacién. Nervios de la pelvis. -

4.2. Aparato genital masculino — aparato urinario Il: testiculos. Epididimo. Bolsas
escrotales. Vias espermaticas. Pene. Glandulas anexas. Organos del sistema urinario.
Uretra masculina proximal. Recto.

4.3. Aparato genital femenino: ovarios, trompas, utero, vagina, vulva.

4.4. Diafragma pelviano: pering, fascias y espacios perineales. Triangulo urogenital
masculino triangulo urogenital femenino.

Unidad 5: Regiones de los miembros inferiores.

5.1. Regiones del gluteo y muslo: Articulacién del hueso coxal con el fémur.
Articulacion de la cintura pelviana. Musculos de la regién glitea. Masculos de la regién
del muslo. Arteria Femoral. Venas superficiales del miembro inferior. Nervio Femoral.
Nervio Obturador y Nervio Ciatico. Anatomia topografica de las regiones gliteas y del
muslo.

5.2. Region de la pierna: Esqueleto de la pierna. Articulaciones de la rodilla. Misculos
de la pierna. Arteria Poplitea. Arteria tibial anterior. Arteria tibial posterior. Arteria
Peronea. Venas superficiales de la pierna y rodilla. Nervio Tibial. Nervio Peroneo
Comun: Superficial y Profundo. Anatomia Topografica de la rodilla y pierna. Hueco
Popliteo. Movimientos de la Rodilla.

5.3. Region del pie: Huesos del pie. Articulacion talocrural. Articulaciones del pie.
Musculos del pie. Arcos plantares. Venas superficiales del pie y dedos. Nervios
plantares medial y lateral. Topografia del tobillo y pie. Movimientos del tobillo y los
dedos.

Unidad 6: Regidn de la cabeza y el cuello

6.1. Regiones del craneo y de la cara |: Huesos de la cara. Arterias. Venas. Nervios.
Musculos cutéaneos de la cabeza. Musculos cutaneos de la cara.

6.2. Regiones del craneo y de la cara |l: Huesos del craneo, Regiones comunes del
craneo y de la cara, Region Temporal. Articulaciones. Musculos de la cabeza y de la
cara. Nervios:

6.3. Organos de los sentidos: Sentido del gusto y Boca. Sentido del Olfato. Sentido de
la Vista. Sentido del Oido.

6.4. Region anterolateral del cuello y prevertebral |: Topografia del cuello. Huesos.
Musculos. Aponeurosis cervical. Arterias, venas y nervios. Linfaticos.

6.5. Region anterolateral del cuello y prevertebral II: Laringe, Glandula Tiroides y
Paratiroides. Faringe. Glandulas salivares.

Unidad 7: Introduccién a la Neuroanatomia
7.1. Generalidades: Introduccion, Continente craneano, Continente raquideo,
Articulaciones de las vértebras, Embriologia basica del SNC, Meninges y LCR.

7.2. Medula espinal: Anatomia macroscépica, Estructura y sistematizacion de la
médula espinal. S.N.A.

7.3. Tronco cerebral y cerebelo: Tronco cerebral, Cerebelo, Diencefalo.

7.4. Cerebro: Cerebro, Meninges, Ventriculos cerebrales, Circulacion del SNC. Nervios
craneo-espinales.
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IX. Fuentes bibliograficas
Basica

Latarjet, M; Ruiz Liard, A. (2019). Anatomia Humana 5% Ed. Buenos Aires Editorial
Médica Panamericana S.A.C.F

Moore, Dalley, Agur. (2018). Anatomia con orientacion clinica. 72 Ed. Editorial Wolters
Kluwer Lippincott. '

Complementaria

ROUVIERE, DELMAS. ANATOMIA HUMANA descriptiva, topografica y funcional.
Editorial Masson. Ed. 112. 2005.

NETTER. ATLAS DE ANATOMIA HUMANA. Editorial Masson. Ed. 32. 2003.

ATLAS DE ANATOMIA HUMANA 2022 + - Visible Body (aplicacion mévil y de PC)
https://www.visiblebody.com/es/anatomy-and-physiology-apps/human-anatomy-atlas




