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Programa de Estudios

1. Identificacion:
Denominacion: Oftaimologia
Cadigo:
Semestre o Afio: Semestral
Carga horaria total: 60hs
Horas tedricas: 30hs
Horas practicas: 30hs
Prerrequisito: Fisiopatologia, Farmacologia
Creditos: 5
Il Fundamentacion

La oftalmologia constituye dentro del plan de estudio, una disciplina de interés general
que todos los médicos deben conocer, ya que los capitulos bien definidos guardan
relacion directa con el futuro ejercicio de la profesion, cualesquiera sea la especialidad
a ser practicada.

Il. Alcance

En base a las capacidades logradas en las asignaturas de Fisiopatologia y
Farmacologia, identifica factores de riesgo y alteraciones del aparato de la vision y es
capaz de instaurar tratamiento oportuno, criterios de remisién.

IV. Competencias a ser desarrolladas

- Ejecuta adecuadamente la practica clinica.
- Valora en la entrevista el uso de la anamnesis, el examen fisico y

elementos fundamentales del diagnéstico.
- Contribuye a la rehabilitacion de las personas.
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- Desarrolla habilidades de comunicacion oral, escrita y no verbal con el
paciente, su familia, el equipo de salud y el entorno.
- Es abierto ante los aportes de la ciencia y la tecnologia.

V. Unidades de aprendizajes con sus respectivas capacidades

UNIDAD I: Anatomia y fisiologia del sistema ocular
Capacidad
Examina cada uno de los componentes anatémicos del ojo con los medios comunes al
alcance del médico para la comprension de las patologias.
UNIDAD II: Examen fisico del aparato de la vision
Capacidad
Realiza examen objetivo y sudjetivo de las diferentes estructuras del aparato visual
para reconocer alteraciones basicas.
UNIDAD lll: Anexos oculares, parpado, conjuntiva y aparato lagrimal.

Cérnea y esclera
Capacidad
Realiza un diagnéstico adecuado a las distintas patologias de anexos oculares,
parpado, conjuntiva y aparato lagrimal para la aplicacién de la terapéutica mas
apropiada de acuerdo al caso.
Realiza diagnoéstico de los signos y sintomas de las alteraciones cornéales
inflamatorias traumaéticas, superficiales, perforantes y conducta terapéutica de las
inflamaciones de la esclerética para un tratamiento adecuado.
UNIDAD IV: Angulo iridocorneano. Gonioscopia. Tension ocular. Glaucoma: Primario,
secundario y congénito. Humor acuoso
Capacidad
Realiza diagnéstico de los signos y sintomas de la hipertensién ocular y del glaucoma
verdadero y agudo para un tratamiento adecuado.
UNIDAD V: Alteraciones de la motilidad ocular. Estrabismos y prevencién de
ambliopia.
Capacidad
Diagnostica diferentes tipos de estrabismos para su tratamiento oportuno y ayuda a
prevenir la ambliopia. Evalua las alteraciones de la motilidad ocular como causa de
estrabismos .
Orbita. Exoftalmo y tumores. Uvea (iris, cuerpo ciliar, coroides), (uveitis, oftalmia
simpatica)
Diagnostica las anomalias congénitas de la 6rbita y el exoftalmo, interpretar los signos
y sintomas para un buen tratamiento.
Examina los signos y sintomas de los procesos inflamatorios que afectan al iris,
cuerpos ciliares y coroides para un tratamiento adecuado.
UNIDAD VI: Retina. Desprendimiento de retina. Fondo de ojo en alteraciones
congénitas y asociadas a otras enfermedades infecciosas y sistémicas como Diabetes
e hipertension. Tumores de retina. 4,
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Neuroftalmologia, nervio 6ptico (papila). Vias opticas. Nervios craneanos y vasos
cerebrales de interés oftalmico.

Capacidad

Evalua el fondo del ojo del paciente y Diagnostica desprendimiento de retina,
retinopatias ,la etiologia, los signos y sintomas para la conducta terapéutica.
Conoce las manifestaciones oftalmolégicas de las afecciones mas comunes del nervio
oOptico para un tratamiento adecuado.

UNIDAD VII: Traumatismo ocular. Fisicos y quimicos. Cuerpo extrafio.

Capacidad

Analiza las manifestaciones oculares de los traumatismos, herida del globo
superficiales o perforantes y los mecanismos de accion .Identificad cuerpos extrarios y
aprende a extraerlos ,para aplicar las medidas terapéuticas apropiadas para cada
caso.

UNIDAD VIiiI: Sindrome de disminucion lenta y progresiva de la agudeza visual.
Ametropias. Miopias. Hipermetropias, astigmatismos y presbicia. Cristalino. Catarata
Capacidad

Evalla las principales causas de disminucion lenta y progresiva de la agudeza visual
para un tratamiento adecuado.

UNIDAD IX: Sindromes clinicos de interés practico (2 clases). Sindrome de
disminucién brusca de la agudeza visual, ojo Rojo.

Capacidad

Analiza la patologia de la disminucién brusca de la agudeza visual para el inicio del
tratamiento adecuado.

VI. Metodologia de Ensefianza - Aprendizaje

La metodologia consistira en clases magistrales con ayuda de materiales visuales
(presentaciones interactivas, videos, proyecciones, campus virtual, etc.), clases
practicas empleando la estrategia de aprendizaje basado en problemas: estudio y
discusiéon de casos clinicos en forma individual y grupal, competencias y habilidades
diagnésticas (examen subjetivo, objetivo, estudio del fondo del ojo ), resolucion de
ejercicios de toma de decisiones y problemas clinicos, aprendizaje cooperativo.

VIl. Metodologia de Evaluacion

ETAPA INSTRUMENTOS PUNTOS | PONDERACION
Primera Prueba escrita de respuesta abierta 20 20%
Portafolio de evidencias: asistencia, 10 10%

participacion en campo virtual, elaboracion
de glosario, justas de saberes.

Segunda | Prueba escrita de respuesta abierta 20 20%
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Portafolio de evidencias: asistencia, 10 10%
participacion en campo virtual, elaboracion
de glosario, justas de saberes.

Tercera Prueba escrita de respuesta abierta 30 30%

Portafolio de evidencias: asistencia, 10 10%
participacion en campo virtual, elaboracion
de glosario, justas de saberes.

VIil. Contenido Minimo
UNIDAD |: Anatomia y fisiologia del sistema ocular
Anatomia y fisiologia del aparato de la vision.

UNIDAD II: Examen fisico del aparato de la vision
Exploracion objetiva y subjetiva del aparato de la vision.
Estudio del fondo del ojo.

UNIDAD llI: Anexos oculares, parpado, conjuntiva y aparato lagrimal.
Cornea y esclera.
Procesos inflamatorios de anexos oculares, cornea y esclera.

UNIDAD IV: Angulo iridocorneano. Gonioscopia. Tension ocular. Glaucoma: Primario,
secundario y congénito. Humor acuoso.

Glaucoma. Clasificacion y tratamiento en atencion primaria.

Descripcion del angulo iridocorneal.

UNIDAD V: Orbita. Exoftalmo y tumores. Uvea (iris, cuerpo ciliar, coroides), (uveitis,
oftalmia simpatica)
Exoftalmia. Diagnéstico clinico y diagnéstico diferencial. Conducta terapéutica.

UNIDAD VI: Retina. Desprendimiento de retina. Fondo de ojo en alteraciones
congénitas y asociadas a otras enfermedades infecciosas y sistémicas como Diabetes
e hipertension. Tumores de retina.

Neuroftalmologia, nervio optico (papila). Vias opticas. Nervios craneanos y vasos
cerebrales de interés oftalmico.

Retina. Diagnéstico de patologias. Criterios de remision.

Nervio 6ptico. Diagnéstico de enfermedades del nervio 6ptico y via visual. Prevencion
de atrofia optica.

UNIDAD VII: Traumatismo ocular. Fisicos y quimicos. Cuerpo extrafio.
Traumatismo ocular. Clasificacion, diagnéstico de lesiones en las diferentes
estructuras del aparato de la vision. Manejo en la atencién primaria.
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UNIDAD VIII: Sindrome de disminucion lenta y progresiva de la agudeza visual.
Ametropias. Miopias. Hipermetropias, astigmatismos y presbicia. Cristalino. Catarata
Sindrome de disminucién lenta y progresiva de la agudeza visual.

Enfermedades incluidas en el Sindrome. Manejo y tratamiento.

UNIDAD IX : Sindromes clinicos de interés practico (2 clases). Sindrome de
disminucién brusca de la agudeza visual, ojo Rojo.

Sindrome de disminucién brusca de la agudeza visual y ojo rojo.
Enfermedades incluidas en el Sindrome. Manejo y tratamiento.

IX. Fuentes bibliograficas

Basica

Oftalmologia basica para estudiantes de medicina y residentes de atencién primaria.
Sta edicion.

Kanski. 8va edicion.

Complementaria

Bonafonte S., Muifios A., Barraquer R. Melanomas uveales. Histologia y Clinica. Ed.
Jims S.A. Barcelona. Ultima edicién.

Alemainy y Villar. Ultima edicién.




